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1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ 
- Развитие Киокушинкай как целостной и гармоничной системы духовного и 

физического воспитания личности; 
- Продвижение системы разностороннего развития  в виде спорта Киокусинкай; 
- Укрепление спортивных связей между регионами; 
- Выявление перспективных спортсменов и формирование сборных команд. 
 
2. МЕСТО И ВРЕМЯ 
«Кубок  Син-Ги-Тай»  состоится  в рамках летних УТС РНФКК. 
О точном времени проведения соревнований будет сообщено на собрании. 
 
3. ОРГАНИЗАТОР СОРЕВНОВАНИЙ 
Общее руководство и проведение соревнований осуществляется оргкомитетом 

во  главе с президентом РНФКК Ипатовым А.А. 
Главный судья соревнований – Дедик Максим Викторович, 4 дан, руководитель 

методического комитета, член Бюро Президиума РНФКК. 
Главный секретарь соревнований – Романова Юлия Геннадьевна, 2 дан. 
 
4. УЧАСТНИКИ СОРЕВНОВАНИЙ И КАТЕГОРИИ: 
Все присутствующие на сборах (дети и взрослые, тренеры и спортсмены) в 

обязательном порядке принимают участие в «Кубке Син-Ги-Тай», т.к. 
соревнования - часть программы УТС (взрослые – или в качестве судьи, или 
участника соревнований). Судейский состав будет определен на судейском 
семинаре. 

В каждой возрастной категории до 18 лет будет две весовые категории:  легкая 
и тяжелая, которые будут сформированы после сбора информации об участниках. 

Мальчики + девочки:  6-7 лет; 
Юноши:  8-9 лет, 10-11 лет, 12-13 лет, 14-15 лет, 16-17 лет; 
Девушки: 8-10 лет, 11-13 лет, 14-17 лет; 
Мужчины: абсолютная весовая категория; 
Женщины: абсолютная весовая категория; 
Ветераны (старше 35 лет): абсолютная весовая категория. 
 
5. ПРАВИЛА СОРЕВНОВАНИЙ 
Подробное описание проведения соревнований в Приложении 1. 
 



6. СТРУКТУРА ТУРНИРА 
Турнир состоит из 3 этапов:  
1 этап – ОФП или Ката. 
2 этап – Кендо.  
3 этап – Сумо.  
За каждый этап присваиваются следующие баллы: 
1 место  - 3 балла, 2 место - 2 балла, 3 место – 1 балл. Остальные места не 

оцениваются. 
По окончании  трех этапов, баллы суммируются, и определяется победитель в 

общем зачете. 
 
7. НАГРАЖДЕНИЕ 
 Победители и Призеры в каждой возрастной/весовой категории,  занявшие 1-

е, 2-е, 3-е места по сумме баллов в троеборье, награждаются медалями и 
дипломами. Участник, победивший в дисциплине (этапе) в своей категории 
награждается дипломом. Победитель во всех трех этапах (9 баллов) объявляется 
«Чемпионом Син-Ги-Тай» и награждается медалью, дипломом, Кубком и 
памятным подарком. 

Всем несовершеннолетним участникам «Кубка Син-Ги-Тай» будут вручены 
памятные медали. 

 
8. УСЛОВИЯ УЧАСТИЯ 
- Несовершеннолетние участники должны быть заявлены тренером. 
- Взрослые участники должны подать заявку самостоятельно. 
- Участники соревнований должны иметь допуск врача. 
 
9. ЗАЯВКИ 
Предварительные заявки направлять на адрес: 
e-mail: iko-russia@yandex.ru  
 
 
Президент РНФКК:  А. А. Ипатов 
Главный судья:  М. В. Дедик 
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